Geburt
U n d 26. Juni 2024 18:00 - 20:00 Uhr
Rathaus, grofRer Sitzungssaal 133

PROGRAMM

Beckenboden und Geburt - ein evolutionares Dilemma I I
Oberarztin Dr. Katharina Edler, Arztliche Leiterin

des Beckenbodenzentrums am Krankenhaus Dornbirn

Was die alten Hebammen immer schon wussten -
Vorbereitung auf die Geburt und Verhalten im friihen Wochenbett
Helga Peter, Hebamme in der Hebammenpraxis Dornbirn

Hilfe! Meine Blase halt das nicht durch. Eine Studie zur
Harninkontinenz in der Schwangerschaft in Vorarlberg
Brigitte Amort, Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin
sowie Stoma- und Kontinenzberaterin im Beckenbodenzentrum
am Krankenhaus Dornbirn

Beckenbodenrehabilitation — man kann etwas tun!
Oberirztin Dr. Katharina Edler, Arztliche Leiterin

des Beckenbodenzentrums am Krankenhaus Dornbirn

Beckenbodentraining - ja, aber richtig!
Ines Holzmann, Frauensache- Mannerthemen Physiotherapie

Lets talk about Sex — nach der Geburt
Facharztin Dr. Zyginta Kosik, Krankenhaus Dornbirn
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