30./31. JAHRESTAGUNG DER MKO | Wissenschaftliches Programm*
~Der verNetzte Beckenboden™

15. - 16. Oktober 2021 in Linz Tagungsprisidium: Katharina Meller, PT & MKO-Vorstand

FREITAG, 15.10.2021
08:00

08:45 - 09:00

Anmeldung und Offnung des Tagungsbiiros

BegriiBung:
Michaela Lechner und Tagungsprasidium

09:00 - 10:30

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

10:15

10:30 - 11:00

Round Table Talk 1
11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:15

13:05 - 13:25

13:25 - 13:45

13:45 - 14:10

VERNETZUNG TEIL 1 ,NETZE AM HARN- UND
GENITALTRAKT"

Vorsitz: Stephan Kropshofer (Innsbruck),
Wilhelm A. Hibner (Korneuburg)

Impulsvortrag: , The mesh ban"
Referent: Klaus Héfner (Oberhausen — DE)

Netz ist nicht gleich Netz — Welches Netz wann?
Referent: Burghard Abendstein (Feldkirch)

Wenn das Netz wieder raus muss
Referent: Oliver Preyer (Villach)

Netzwerk im Becken - Physiotherapeutische Zugdnge und
Viszerale Therapie
Referentin: Sigrid Mitter (Bad Hall)

Netz gut - Alles gut?
Was soll Frau/ Mann beachten, damit es gut bleibt.
Referentin: Heidi Anzinger (Linz)

Netze im Ultraschall
Referent: Kamil Svabik (Prag — CZ)

Kaffeepause | Industrieausstellung

Beckenbodenschmerz

Stefan Meng (Wien), Chieh-Han John Tzou (Wien), Brigitte Drs
(Wien), Wilhelm Hibner (Korneuburg), Engelbert Hanzal (Wien)
Moderation: Michaela Lechner (Wien)

Mittagspause | Industrieausstellung

SPANNUNGSFELD (IM) BECKENBODEN
Vorsitz: Christine Stelzhammer (Wien), Engelbert Hanzal (Wien)

Netzwerk Physiotherapie und Osteopathie
Spannungsfeld im Beckenboden?
Judith Rathmayr (Wien), Theresa Widrich (Wien)

~Sex mit Netz" Netze und Sexualitdt -
~HIS- und DYSpareunie"
Daniela Dérfler (Wien), Elisabeth Udier (Klagenfurt)

Dammriss Grad 3 und 4 — Prophylaxe und Nachsorge
EpiNo — yes or no?

Ayman Tammaa (Wien), Heidi Anzinger (Linz), Monika Siller
(Salzburg), Michaela Steiner (St. Veit/Glan)






SAMSTAG, 16.10.2021
8:00 - 9:00 | MKO-Mitgliederversammliung

8:30 - 09:00 Kaffeepause | Industrieausstellung

09:00 - 10:30 VERNETZUNG TEIL 2 -, NETZE AM DARM"
Vorsitz: Ingrid Haunold (Wien), Karin Mdller (Wien)

09:00 Ventrale Mesh-Rektopexie — Indikation und Technik
Referent: Christoph Kopf (Schérding)

09:20 Parastomale Hernie -
Welche Op-Technik bei welcher Herniensituation?
Referentin: Ingrid Haunold (Wien)

09:40 Physische Aktivitat und Stoma - Was ist erlaubt?
Referentin: Barbara GédI-Purrer (Graz)

10:00 Stomapflege und parastomale Hernie
Referentin: Heidi Anzinger (Linz)

10:30 - 11:15 Kaffeepause | Industrieausstellung

11:15 - 12:30 VERNETZUNG TEIL 3 - FUNKTIONEN ERHALTEN
DURCH MULTIPROFESSIONELLE ZUSAMMENARBEIT -
NETZWERK MKO
Vorsitz: Christoph Kopf (Schérding), Gisele Schén (Wien)

11:15 IMPULSVORTRAG
Historischer Riickblick zur Beckenboden-Palpation
anléasslich 30 Jahre MKO
VOM KNEIFEN ZUR P.E.R.F.E.C.T.ION -
BBT im Wandel der Zeit
Referent: Engelbert Hanzal (Wien)

Round Table Talk 2 DER GESUNDE BECKENBODEN - HEALTHY HAPPY PELVIS
11:30 - 12.30 Moderation: Katharina Meller (Wien)

Was der gesunde Beckenboden fiir den Kérper bedeutet
Hélene Menapace (Wien)

Selbstakzeptanz und Scham

Sabine Maunz (Wien)

Spielerische Hilfsmittel im Zugang zum Beckenboden
Michaela Zechner (Klagenfurt)

Beratung und Begleitung bei der Pessartherapie

Maria Jimenez-Torres (Wien)

m Danksagungen und Ausblick Jahrestagung 2022

*) Anderungen vorbehalten



