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30./31. JAHRESTAGUNG DER MKÖ

Tagungspräsidentin
Katharina Meller, PT

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe TagungsteilnehmerInnen! 

Wir freuen uns sehr, Sie herzlich bei der 30./31. Jahrestagung der MKÖ auf 
der Gugl in Linz begrüßen zu dürfen.

Zum allerersten Mal ist bis ganz knapp vor der Tagung nicht klar, ob uns ein 
persönliches Beisammensein erlaubt sein wird. Wir konnten in den Monaten 
der Pandemie lernen, welch‘ zahlreiche und neue Möglichkeiten Online-Veran-
staltungen eröffnen, mussten aber gleichzeitig feststellen, wieviel an dem so ge-
schätzten persönlichen Austausch verloren geht. Somit haben wir entschieden, 
das Risiko einer kurzfristigen Änderung einzugehen – immer mit einem scharfen 
Auge auf die gesetzlichen Vorgaben. Dies erfordert ein hohes Maß an Flexibi-
lität seitens der Organisatoren, der Tagungsgäste und der Vortragenden. Dafür 
möchten wir uns vorab ganz herzlich bedanken. Flexibilität, sich anpassen kön-
nen – ein Thema, dass immer mehr an Bedeutung gewinnt.
Die Medizinische Kontinenzgesellschaft Österreich ist ein Netzwerk gelebter 
Interdisziplinarität. So wundert es nicht, dass wir uns in dem diesjährigen Pro-
gramm auch dem Thema Netzwerke widmen wollen – im doppeldeutigen Sinn: 
zum einen wird der Einsatz netzgestützter Therapien diskutiert, die in den letzten 
Jahren weltweit unter Beschuss gerieten, zum anderen soll die Bedeutung der 
interdisziplinären Vernetzung einmal mehr in den Fokus gerückt werden.
Trotzdem und vielleicht gerade durch diesen Zusammenhalt in unserer Fachge-
sellschaft ist es gelungen, ein attraktives Programm mit renommierten nationalen 
und internationalen Referentinnen und Referenten zusammenzustellen.

e d i to r i a l
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Aktuelle Themen wie Netzoperationen für Blase und Darm werden durch die 
Expertinnen und Experten aus dem In- und Ausland diskutiert. 
Um den Blick über den Tellerrand nicht zu verlieren, haben wir in den Round 
Table Talks  Expertinnen und Experten aus den uns nahestehenden Fachrichtun-
gen der Chirurgie, Urologie und plastischen Chirurgie gebeten, uns ihre Sicht 
der Dinge darzustellen.
Ein besonders Highlight stellen die Themenblöcker der genitalen Verschöne-
rung und Verstümmelung dar. Für den Festvortrag im Rahmen des GetTogether 
dürfen wir Corinna Geißler, UNICEF Österreich, begrüßen. Sie wird über die 
Sozioepidemiologie der Beschneidung bei der Frau (FGM) sprechen. 

Es erwartet Sie also ein spannendes und vielfältiges Programm und wir freuen 
uns schon jetzt sehr, Sie in Linz endlich wieder persönlich zu treffen!

Ihre

Katharina Meller, PT
Tagungspräsidentin
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30./31. JAHRESTAGUNG DER MKÖ

Seit ihrer Gründung vor 31 Jahren hat die Medizinische Gesellschaft für 
Inkontinenzhilfe Österreich eine Menge erreicht. 
Begonnen hat die systematische Inkontinenzhilfe in Österreich 1990 in 
Linz, als sich ein kleiner Kreis von ÄrztInnen, Diplomkrankenschwestern 
und PhysiotherapeutInnen zur Medizinischen Gesellschaft für Inkonti-
nenzhilfe Österreich zusammenschloss.
Ziele sind, Maßnahmen zur Prävention, Diagnostik und Behandlung der 
Inkontinenz zu fördern sowie durch gezielte Öffentlichkeitsarbeit Betrof-
fene und ihre Angehörigen über die Krankheit und ihre Behandlungs-
möglichkeiten zu informieren. Alle Berufsgruppen, die professionell mit 
der Thematik befasst sind, waren von Beginn an in unserer Gesellschaft 
eingebunden. Die MKÖ ist maßgeblich an der Vernetzung von Fachärz-
ten, Ambulanzen, Allgemeinmedizinern, Physiotherapeuten, Pflegeberu-
fen und der Öffentlichkeit beteiligt, zertifiziert seit 2008 spezialisierte 
Zentren sowie Beratungsstellen und ist eine zentrale Anlaufstelle für Be-
troffene und Angehörige.

Die Medizinische Kontinenzgesellschaft Österreich 
benötigt Ärzte & Ärztinnen, Gesundheits- und KrankenpflegerInnen, Heb-
ammen, AltenpflegerInnen sowie PhysiotherapeutInnen, die bereit sind, 
sich aktiv an dieser Aufgabe zu beteiligen.

Darum:
Werden Sie Mitglied der Medizinischen Kontinenzgesellschaft Öster-
reich – MKÖ (Mitgliedsbeitrag ab € 22,–/ 27,– jährlich) 
Weitere Informationen und Antragsformular (per Download) 
erhalten Sie über unsere Homepage www.kontinenzgesellschaft.at, 
oder telefonisch unter +43(0)1-4020928, 
per E-Mail unter: info@kontinenzgesellschaft.at
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TENA ProSkin
Denn ältere Haut braucht besondere Pflege.

www.tena.at

Wenn Sie sich um einen älteren Menschen kümmern, 
bemerken Sie wahrscheinlich, dass die Haut mit dem Alter empfindlicher 
wird und langsamer heilt. Wir bei TENA wissen, dass Haut bei Inkontinenz 
noch anfälliger ist – und wie wichtig es ist, dem vorzubeugen.

Das TENA ProSkin Sortiment hält die Haut trocken, reinigt und schützt – 
und macht es Ihnen so leichter, sich um die empfindliche Haut Ihrer Lieben zu kümmern.

Interessiert? Jetzt gratis TENA ProSkin Infopaket anfordern: 
www.tena.at/proskin oder unter 08 10 - 30 01 11**

*  Ihr Infopaket enthält die Broschüren TENA ProSkin Pflegeansatz, Tipps für die Pflege Zuhause,
Informationsmöglichkeiten bei Inkontinenz sowie eine kostenlose Probe der TENA Wet Wipes.

** 0,02 €/Minute, Mobilfunkpreise können abweichen. Anrufe sind nur aus Österreich möglich.

TENA. BESSERE PFLEGE IST BESSER FÜR ALLE.

Jetzt gratis 
Infopaket* 
anfordern!

V1_B2B_210x148_ProSkin_08_2021_AT.indd   1 10.09.21   10:47



Präsidentin:
OÄ Dr. Michaela Lechner, Wien

(LS-Koordinatorin NÖ Nord)

Vizepräsident:
OA Dr. Michael Rutkowski, Korneuburg

Kassier:
OÄ Dr. Evi Reinstadler, Dornbirn  

(LS-Koordinatorin Vorarlberg)

Weitere Vorstandsmitglieder:
Univ.-Prof. Dr. Engelbert Hanzal, Wien 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Wilhelm A. Hübner, Korneuburg
(LS-Koordinator NÖ Nord)

Prim. Dr. Christoph Kopf, Schärding
(LS-Koordinator OÖ)

Katharina Meller, PT, Wien
Heidi Anzinger, DGKP, KSB, Linz

(LS-Koordinatorin OÖ) 

Repräsentant des Förderkreises im Vorstand: 
Christian Abraham, Wiener Neudorf

MKÖ Kontakt – Geschäftsstelle Wien 
 

MKÖ - Medizinische Kontinenzgesellschaft Österreich
Schwarzspanierstraße 15/3/1  | 1090 Wien

Telefon: +43 (0)1 4020928
Beratungstelefon: 0810 100455 

E-Mail: info@kontinenzgesellschaft.at
Internet: www.kontinenzgesellschaft.at

m kö vo r s ta n d
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Als Landesgruppen-KoordinatorInnen (LS-Ko) im Beirat:
Kornelia Buchner-Jirka, DGKP (LS-Ko OÖ)
OÄ Dr. Claudia Dörfler, Oberwart (LS-Ko Burgenland Süd, Rechnungsprüferin)
OA Dr. Mons Fischer, Wien (LS-Ko Wien)
Univ.-Prof. Dr. Lothar C. Fuith, Eisenstadt (LS-Ko Burgenland Nord) 
Barbara Gödl-Purrer, MSc., PT, Graz (LS-Ko Steiermark)
OÄ Dr. Ingrid Haunold, Wien (LS-Ko NÖ Süd)
Prim. Univ.-Prof. Dr. Lukas Lusuardi, Salzburg (LS-Ko Salzburg)
Karin Müller, DGKP/KSB, Wien (LS-Ko Wien) 
Elisabeth Udier, PT, Klagenfurt (LS-Ko Kärnten)

Als kooptierte Mitglieder im Beirat:
OA Priv. Doz. Dr. Thomas Aigmüller, Leoben
OÄ Dr. Andrea Dungl, Mödling
Dr. Martin Haydter, Wiener Neustadt
Prim. Univ.-Prof. Dr. Friedrich Herbst FRCS, Wien
Dr. Gabriele Himmer-Perschak, Klagenfurt
Dr. Rita Hochwimmer, PT, Wien
Univ. Prof. Dr. Christoph Klingler, Wien
Univ.-Prof. Dr. Dr. hc. Heinz Kölbl, Wien
OA Dr. Stephan Kropshofer, Innsbruck 
Univ.-Prof. Dr. Andrea Maier, Wien
OÄ Dr. Elisabeth Murhammer, Linz 
OÄ Dr. Urszula Prunner, Wien
Gisele Schön, DGKP/KSB, Wien 
Dr. med. univ. Günther Schreiber, Wien
Christine Stelzhammer, MEd, PT, Wien
Dr. Helena Talasz, Hochzirl
Ao. Univ.-Prof. Dr. Karl Tamussino, Graz 
Univ-Prof. Dr. Max Wunderlich FRCS, Perchtoldsdorf/Wien

m i tg l i e d e r  i m b e i r at

9
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30./31. JAHRESTAGUNG DER MKÖ

a l lg e m e i n e  i n f o r m at i o n e n

VERANSTALTER
Medizinische Kontinenzgesellschaft Österreich – MKÖ

Schwarzspanierstraße 15/3/1 | 1090 Wien | T: +43 1 402 09 28
E: info@kontinenzgesellschaft.at | www.kontinenzgesellschaft.at

TERMIN
 Freitag   15. Oktober 2021 9.00 – 18.00 Uhr
 Samstag 16. Oktober 2021 9.00 – 13.00 Uhr

ORT
Seminarhaus auf der Gugl (LFI OÖ)  |  Auf der Gugl 3  |  4021 Linz

TAGUNGSPRÄSIDIUM
Katharina Meller, PT

Bereichsleitung Therapie, Krankenhaus Göttlicher Heiland, 
Dornbacher Str. 20–30, 1170 Wien

KONGRESS FÜR
ÄrztInnen–AllgemeinmedizinerInnen und FachärztInnen, ArztassistentInnen,

Dipl. Gesundheits- und KrankenpflegerInnen, Hebammen,
AltenpflegerInnen, PflegehelferInnen, PhysiotherapeutInnen und Ergotherapeu-

tInnen, Sanitätshilfsdienste, Sanitätsfachhändler, Apotheker u.ä.

ORGANISATION, FACHAUSSTELLUNG & SPONSORING:
Medizinische Kontinenzgesellschaft Österreich – MKÖ 

FORTBILDUNG
Diese Veranstaltung wird von der Österreichischen Ärztekam-
mer im Rahmen des Diplomfortbildungsprogrammes (DFP) 
für Ärzte für Allgemeinmedizin und Fachärzte im Ausmaß von 
12 DFP Punkten zur Fortbildung anerkannt.
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a l lg e m e i n e  i n f o r m at i o n e n

TEILNAHMEGEBÜHREN
 (inkl. Pausenbewirtung und Mittagstisch)

Mitglieder der MKÖ**     Gebühr
Ärzte - Apotheker - Industrie   € 70,–
Assistenzarzt*      € 60,–
Pflegekräfte, Physiotherapeuten, Hebammen € 40,–
Studierende*     € 20,–

Nichtmitglieder der MKÖ    Gebühr
Ärzte - Apotheker - Industrie   € 100,–
Assistenzarzt*     €   80,–
Pflegekräfte, Physiotherapeuten, Hebammen €   50,–
Studierende*     €   20,–

ANMELDUNG & ZAHLUNGSMODALITÄTEN
Die Anmeldung heuer wegen Registrierungspflicht ausschließlich online über 
www.kontinenzgesellschaft.at/t_anmeldung.htm 
Anmeldeschluss 11.10.2021

Überweisung der Teilnahmegebühr per Banküberweisung
mit dem Vermerk „Jahrestagung MKÖ 2021“:
MKÖ–Tagungskonto  |  Volksbank Wien AG
IBAN: AT15 4300 0410 8833 3020  |  BIC: VBOEATWW
Die Bankspesen gehen zu Lasten des Auftraggebers. 
Vor Ort erhalten Sie gegen Vorlage der Einzahlungsbestätigung die Zahlungs-
bestätigung sowie Ihre Kongressunterlagen.

ZUTRITTSBERECHTIGUNG
Einhaltung der 3 G-Regel – getestet (PCR-Test!), genesen, geimpft – mit 
Nachweis ist erforderlich. 

*)  Ermäßigte Preise können nur in Anspruch genommen werden, wenn ein entsprechender Nachweis  
 vorliegt. Diesen bitten wir Sie, Ihrer Anmeldung beizulegen sowie bei der Tagung vor Ort vorzuzeigen.
**)  Ermäßigte Preise für Mitglieder i.V.m. einer gültigen Mitgliedschaft (eingezahlter Mitgliedsbeitrag)
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l ag e p l a n | a n fa h r t
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ANREISE MIT DEM AUTO:
A7 aus Wien und Salzburg: Autobahnabfahrt Zentrum ... 
A7 aus Freistadt: Autobahnabfahrt Unionstraße – Richtung Zentrum ... 
... Waldeggstraße –> 3. Ampel links –> Ziegeleistraße –> 1. Ampel rechts –> 
–> Froschberg (Richtung Bockgasse) –> LFI, Landwirtschaftskammer –> auf 
Beschilderung achten.

ÖFFENTLICHER VERKEHR:
vom Hauptbahnhof Linz
Buslinie 17, 19, 45 oder 46; bis Haltestelle Johann-Strauß-Straße
oder vom Hauptbahnhof zu Fuß ca. 15 Minuten 

PARKMÖGLICHKEITEN:
Auf dem Gelände werden Parkplätze für TagungsteilnehmerInnen zur Verfügung 
stehen.

Eingang zur 
MKÖ Tagung
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30./31. JAHRESTAGUNG DER MKÖ

p r o g r a m m ü b e r s i c h t
f r e i tag,  15.  o k to b e r  2021

Foyer
EG

Zeit großer Saal 
2. UG

Teilnehmer 
3G-CheckIn 
Registrierung, 
Anmeldung
& 
Infostand

MKÖ 
Infostand

8:00 8:00 – 8:45 Industrieausstellung

8:45 8:45 – 9:00   Begrüßung

9:00 9:00 – 10:30
Vernetzung Teil 1:  
Netze am Harn- und Genitaltrakt

9:30

10:00

10:30 10:30 – 11:00 Kaffeepause – Industrieausstellung

11:00 11:00 – 12:00
Round Table Talk 1:  
Beckenbodenschmerz

11:20

11:40

12:00 12:00 – 13:00 Mittagspause – Industrieausstellung

13:00 13:00 – 14:15
Spannungsfeld (im) Beckenboden13:30

14:00

14:15 14:15 – 15:00 Kaffeepause – Industrieausstellung

15:00 15:00 – 16:20
„Genitale Verschönerung, genitale Verstümmelung 
– rituell, kulturell, habituell“ – Block 1 

15:30

16:00

16:20 16:20 – 17:00 Kaffeepause – Industrieausstellung

17:00 17:00 – 18:00
„Genitale Verschönerung, genitale Verstümmelung 
– rituell, kulturell, habituell“ – Block 2

17:20

17:40

18:00

19:00

Die Anzahl der gemäß Approbation durch das 
Fortbildungsreferat der Österreichischen Ärztekammer 
anerkannten Fortbildungsstunden lautet wie folgt: 
Fortbildungs-ID: 713133. Sonstige Fortbildung. 12 DFP
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p r o g r a m m ü b e r s i c h t
s a m s tag,  16.  o k to b e r  2021

Foyer
EG

Zeit großer Saal 
2. UG

Teilnehmer  
3G-CheckIn

MKÖ 
Infostand

8:00 8:00 – 9:00 MKÖ-Mitgliederversammlung 

8:30 8:30 – 9:00 Kaffeepause – Industrieausstellung

9:00 9:00 – 10:30
Vernetzung Teil 2:  
Netze am Darm

9:30

10:00

10:30 10:30 – 11:15 Kaffeepause – Industrieausstellung

11:15 11:15 – 12:30
Vernetzung Teil 3 – Funktionen erhalten durch multi-
professionelle Zusammenarbeit – Netzwerk MKÖ

11:30 11:30 – 12:30
Round Table Talk 2:  
Der gesunde Beckenboden – Healthy Happy Pelvis

11:50

12:10

12:30 12:30 – 13:00
Danksagungen und Ausblick Jahrestagung 2022 12:45

13:00 Ende der Veranstaltung

n ot i z e n
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30./31. JAHRESTAGUNG DER MKÖ

w i s s e n s c h a f t l i c h e s  p r o g r a m m
f r e i tag,  15.  o k to b e r  2021

ab 08:00 ANMELDUNG und Öffnung des 
Tagungsbüros

08:45
großer Saal

2. UG

BEGRÜSSUNG:  
Tagungspräsidentin Katharina Meller, PT mit Präsidentin 
der MKÖ OÄ Dr. Michaela Lechner und Vizepräsident 
der MKÖ OA Dr. Michael Rutkowski

09:00 – 10:30
großer Saal

2. UG

Vorträge & Diskussionen zum Thema:
VERNETZUNG TEIL 1 „NETZE AM HARN- UND 
GENITALTRAKT“
Vorsitz: Stephan Kropshofer (Innsbruck), 
Wilhelm A. Hübner (Korneuburg)

09:00 Impulsvortrag: „The mesh ban“
Referent: Klaus Höfner (Oberhausen – DE)

09:15 Netz ist nicht gleich Netz – Welches Netz wann?
Referent: Burghard Abendstein (Feldkirch)

09:30 Wenn das Netz wieder raus muss...
Referent: Oliver Preyer (Villach)

09:45 Netzwerk im Becken – Physiotherapeutische 
Zugänge und Viszerale Therapie
Referentin: Sigrid Mitter (Bad Hall)

10:00 Netz gut – Alles gut?
Was soll Frau/ Mann beachten, damit es gut 
bleibt.
Referentin: Heidi Anzinger (Linz)

10:15 Netze im Ultraschall
Referent: Kamil Svabik (Prag – CZ)

10:30 – 11:00 Kaffeepause | Industrieausstellung
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n ot i z e n
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30./31. JAHRESTAGUNG DER MKÖ

w i s s e n s c h a f t l i c h e s  p r o g r a m m
f r e i tag,  15.  o k to b e r  2021

11:00 – 12:00
großer Saal

2. UG

Round Table Talk 1
BECKENBODENSCHMERZ
Stefan Meng (Wien), Chieh-Han John Tzou (Wien), 
Brigitte Drs (Wien), Wilhelm Hübner (Korneuburg), 
Engelbert Hanzal (Wien)
Moderation: Michaela Lechner (Wien)

12:00 – 13:00 Mittagspause | Industrieausstellung

13:00 – 14:15
großer Saal

2. UG

Vorträge & Diskussionen zum Thema:
SPANNUNGSFELD (IM) BECKENBODEN
Vorsitz: Christine Stelzhammer (Wien), 
Engelbert Hanzal (Wien)

13:05 Netzwerk Physiotherapie und Osteopathie – 
Spannungsfeld im Beckenboden?
Referentinnen: Judith Rathmayr (Wien), 
Theresa Widrich (Wien)

13:25 „Sex mit Netz“ Netze und Sexualität – 
„HIS- und DYSpareunie“
Referentinnen: Daniela Dörfler (Wien), 
Elisabeth Udier (Klagenfurt)

13:45 Dammriss Grad 3 und 4 – Prophylaxe und 
Nachsorge. EpiNo – yes or no?
ReferentInnen: Ayman Tammaa (Wien), 
Heidi Anzinger (Linz), Monika Siller (Salzburg), 
Michaela Steiner (St. Veit/Glan)

14:15 – 15:00 Kaffeepause | Industrieausstellung

     
    

 Nachmittagsprogramm ab 15:00 Fortsetzung auf Seite 20
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n ot i z e n
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30./31. JAHRESTAGUNG DER MKÖ

w i s s e n s c h a f t l i c h e s  p r o g r a m m
f r e i tag,  15.  o k to b e r  2021

15:00 – 15:20
großer Saal

2. UG

Vorträge & Diskussion zum Thema:
„GENITALE VERSCHÖNERUNG, GENITALE 
VERSTÜMMELUNG – RITUELL, KULTURELL, 
HABITUELL“ – Block 1
Vorsitz: Ayman Tammaa (Wien), Julia Falkner (Dornbirn)

15:00 Bindegewebe des Beckens und des Genitals – 
Prävention und Therapie
Referent: Andreas Sammer (Graz)

15:20 FGM: Auswirkungen auf den Beckenboden?
Referentin: Daniela Dörfler (Wien)

15:40 FGM und Sexualität
Referentin: Alexandra Ciresa-König (Innsbruck)

16:00 Erfahrungsberichte aus der Hebammentätigkeit 
im Südsudan und im Irak
Referentin: Julia Falkner (Dornbirn)

16:20 – 17:00 Kaffeepause | Industrieausstellung

17:00 – 18:00
großer Saal

2. UG

„GENITALE VERSCHÖNERUNG, GENITALE 
VERSTÜMMELUNG – RITUELL, KULTURELL, 
HABITUELL“ – Block 2
Vorsitz: Michael Rutkowski (Korneuburg), 
Kornelia Buchner-Jirka (Vöcklabruck)

17:00 Sozioepidemiologie und Historie der Zirkumzision
Referent: Michael Rauchenwald (Wien)

17:20 Medizinische und chirurgische Aspekte der 
genitalen Schönheitschirurgie beim Mann
Referent: Peter Weibl (Korneuburg)

17:40 Genitale Schönheitschirurgie bei der Frau
Referentin: Petra Kohlberger (Wien)

19:00 Get Together – Expertenaustausch
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n ot i z e n
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30./31. JAHRESTAGUNG DER MKÖ

s a m s tag,  16.  o k to b e r  2021
w i s s e n s c h a f t l i c h e s  p r o g r a m m

08:00 – 09:00
großer Saal

2. UG
MKÖ-Mitgliederversammlung

08:30 – 09:00 Industrieausstellung

09:00 – 10:30
großer Saal

2. UG

Vorträge & Diskussionen zum Thema:
VERNETZUNG TEIL 2 – „NETZE AM DARM“
Vorsitz: Ingrid Haunold (Wien), Karin Müller (Wien)

09:00 Ventrale Mesh-Rektopexie – Indikation 
und Technik
Referentin: Christoph Kopf (Schärding)

09:20 Parastomale Hernie – Welche OP-Technik bei 
welcher Herniensituation?
Referent: Ingrid Haunold (Wien)

09:40 Physische Aktivität und Stoma - Was ist erlaubt?
Referentin: Barbara Gödl-Purrer (Graz)

10:00 Stomapflege und parastomale Hernie
Referent: Heidi Anzinger (Linz)

10:30 – 11:15 Kaffeepause | Industrieausstellung

11:15 – 12:30
großer Saal

2. UG

Vorträge & Diskussionen zum Thema:
VERNETZUNG TEIL 3 – FUNKTIONEN 
ERHALTEN DURCH MULTIPROFESSIONELLE 
ZUSAMMENARBEIT – NETZWERK MKÖ
Vorsitz: Christoph Kopf (Schärding), Gisele Schön (Wien)

11:15 IMPULSVORTRAG
Historischer Rückblick zur Beckenboden-
Palpation anlässlich 30 Jahre MKÖ 
VOM KNEIFEN ZUR P.E.R.F.E.C.T.ION – BBT im 
Wandel der Zeit
Referent: Engelbert Hanzal (Wien)
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s a m s tag,  16.  o k to b e r  2021

11:30 – 12:30 Round Table Talk 2
DER GESUNDE BECKENBODEN – HEALTHY 
HAPPY PELVIS
Moderation: Katharina Meller (Wien)

Was der gesunde Beckenboden für den Körper 
bedeutet
Hélène Menapace (Wien)
Selbstakzeptanz und Scham
Sabine Maunz (Wien)
Spielerische Hilfsmittel im Zugang zum 
Beckenboden
Michaela Zechner (Klagenfurt)
Beratung und Begleitung bei der Pessartherapie
Maria Jimenez-Torres (Wien)

12:30 – 13:00 Danksagungen und Ausblick Jahrestagung 
2022

13:00 Ende der Veranstaltung

w i s s e n s c h a f t l i c h e s  p r o g r a m m

n ot i z e n
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ABENDSTEIN Burghard, Prim. DDr., FA f. Gynäkologie & Geburtshilfe, 
Vorstand Abt. f. Gynäkologie & Geburtshilfe, LKH Feldkirch
ANZINGER Adelheid, DGKP/KSB, Ordensklinikum Linz BHS
BUCHNER-JIRKA Kornelia, DGKP/KSB, Salzkammergut Klinikum Vöckla-
bruck
CIRESA-KÖNIG Alexandra, OÄ Dr.in, FÄ  f. Gynäkologie & Geburtshilfe, Ge-
schäftsführende Oberärztin, Universitätsklinik für Frauenheilkunde Innsbruck
DÖRFLER Alexandra, Ass.-Prof. in Dr. in, FÄ  f. Gynäkologie & Geburtshilfe, 
Leitung Kinder- und Jugendgynäkologische Ambulanz, AKH Wien
DRS Brigitte, PT, Atemphysiotherapie, BeckenBodenTraining, Wien
FALKNER Julia, Hebamme, Ärzte ohne Grenzen, Krankenhaus Dornbirn
GEISSLER Corinna, MMag., Leiterin Advocacy  & Kinderrechte, UNICEF 
Österreich
GÖDL-PURRER Barbara, MSc, CIFK, Physiotheraputin, FH Joanneum, Graz
HANZAL Engelbert, ao. Univ.-Prof. Dr., FA f. Gynäkologie, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde, Medizinische Universität Wien/AKH Wien
HAUNOLD Ingrid, Ltd. OÄ Dr. in, FÄ f. Allgemeinchirurgie & Viszeralchirurgie, 
Abt. für Chirurgie, KH der Barmherzigen Schwestern Wien
HÖFNER Klaus, Prof. Dr. med., FA f. Urologie & Chirurgie, Senior Consultant, 
Klinik f. Urologie, Evangelisches KH Oberhausen, Deutschland
HÜBNER Wilhelm Alexander, Prim. Univ.-Prof. Dr., FA f. Urologie, Vorstand 
Abt. f. Urologie, LK Korneuburg 
JIMENEZ-TORRES Maria, DGKP/KSB, Abt. f. Allg. Gynäkologie & Gyn. 
Onkologie, Universitätsfrauenklinik Wien/AKH Wien
KOHLBERGER Petra, Ao. Univ.-Prof.in Dr.in, Stv. Leiterin, Universitätsklinik f. 
Frauenheilkunde, Medizinische Universität Wien/AKH Wien
KOPF Christoph, Prim. Dr., FA f. Allgemein-, Viszeral- & Gefäßchirurgie, Univer-
sitätslehrkrankenhaus Klinikum Schärding
KROPSHOFER Stephan, OA Dr., Universitätsklinik f. Frauenheilkunde, Innsbruck
LECHNER Michaela, OÄ Dr.in, Präsidentin der MKÖ, FÄ f. Chirurgie, Chirurgie-
Abt., KH Göttlicher Heiland, Wien
MAUNZ Sabine, Mag.a, DGKP/KSB, Fachliche Leitung Pflege und Betreuung, 
Hilfswerk Österreich, Wien
MELLER Katharina, PT, Physikalische Medizin und Rehabilitation, KH Göttlicher 
Heiland, Wien
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MENG Stefan, PD Dr., FA f. Radiologie, Oberarzt im Zentralröntgeninstitut, 
Hanusch Krankenhaus, Wien
MITTER Sigrid, PT, Viszerale Therapie, Bad Hall 
MÜLLER Karin, DGKP/KSB, Krankenanstalt Rudolfstiftung, Wien
PREYER Oliver, Prim. Univ.-Lekt. Dr. /MBA, FA f. Frauenheilkunde & Geburts-
hilfe, Vorstand Abt. f. Gynäkologie & Geburtshilfe, LKH Villach 
RATHMAYR Judith, PT, Fachpraxis für Physiotherapie & Osteopathie, Wien
RAUCHENWALD Michael, Univ.-Doz. Dr., FA f. Urologie & Andrologie, 
Uro-Onkologie, Wien
RUTKOWSKI Michael, OA Dr., Vizepräsident der MKÖ, FA f. Urologie, 
LK Korneuburg
SAMMER Andreas, Dr., FA f. Allgemeinchirurgie und Viszeralchirurgie, 
Ordination für Manuelle Medizin, Raaba-Grambach, Universitätsassistent für 
Anatomie, Meduni Graz
SCHÖN Gisele, DGKP/KSB, Kontinenz- und Stomaberaterin, Wien
SILLER Monika, PT, Ext. Lektorin FH-Salzburg (PT, Heb), Köstendorf
STEINER Michaela, Hebamme, PT, Klagenfurt
STELZHAMMER Christine, MEd, PT, Lehre und Forschung, Professional Coor-
dinator, FH Campus Wien
SVABIK Kamil, Ass.Prof., M.D., Ph.D., Abt. f. Geburtshilfe & Gynäkologie, 
Karls-Universität Parag (CUNI), Prag (CZ)
TAMMAA Ayman, Prim. Priv.-Doz. Dr., MBA, FA f. Gynäkologie & Geburtshil-
fe, Vorstand Abt. f. Gynäkologie & Geburtshilfe, Klinik Floridsdorf, Wien
TZOU Chieh-Han John, Assoc.-Prof. Priv.-Doz. Dr., MBA, FA f. Plastische, 
Rekonstruktive & Ästhetische Chirurgie, Leiter der Ambulanz f. Plastische & 
Rekonstruktive Chirurgie, KH Göttlicher Heiland, Wien
UDIER Elisabeth, MSc., PT, Physiotherapie Praxis, Klagenfurt
WEIBL Peter, OA G.Prof.Dr.Doz.PhD, 1. OA Abt. f. Urologie, LK Korneuburg
WIDRICH Theresa, Dr.in, FÄ f. Gynäkologie & Geburtshilfe, Ärztin f. Allge-
meinmedizin, Wien
ZECHNER Michaela, BSc., PT, Praxis für Physio-, Viszerale & CranioSacrale 
Therapie, Klagenfurt
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c h r o n o lo g i e  d e r  j a h r e s tag u n g e n

  DATUM  ORT  TAGUNGSPRÄSIDENT/IN/EN

 1.  23.11.1991  Linz  Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher
 2.  21.11.1992  Wien  Dr. H. Kölbl
 3.  20.11.1993  Graz  Univ.-Doz. Dr. G. Primus
 4.  03.12.1994  Innsbruck  Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher
 5.  16.09.1995  Salzburg  Dr. W. Hauser
 6.  09.11.1996  NÖ  Univ.-Prof. Dr. P. Riss
 7.  29.11.1997  Klagenfurt  Dr. Reinhard Hude
 8.  10.10.1998  Bregenz  Prim. Doz. Dr. J. Eberle
  Inkontinenz – eine interdisziplinäre Aufgabe für Arzt, Pflege 
  und Physiotherapie
 9.  19.11.1999  Wien  OA Dr. M. Fischer
  Inkontinenz und Alter
 10.  29.09.2000  Linz  M. Steinbeiß DGKS
  10 Jahre GIHÖ – Bilanz und Zukunftsperspektiven
 11.  14.09.2001  Innsbruck  Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher/ D. Mair DGKS
  Komplikation Inkontinenz – Ursachenorientiertes Management
 12.  27.09.2002  Graz  Dr. Jörg Machan/ DPTA B. Gödl-Purrer
  Inkontinenz – Beckenboden – Sexualität
 13.  24.10.2003  Korneuburg  Univ.-Doz. Dr. W. Hübner/ Dr. O. Schlarp
  Der inkontinente Mann – Aktuelle Aspekte bei der Inkontinenz der Frau
 14.  10.09.2004  Salzburg  Dr. K. Fink/ Dr. W. Hauser
  Neurogene Harninkontinenz Management
 15.  21.10.2005  Klagenfurt  Dr. G. Himmer-Perschak
  Blasen- und Darmschwäche im Leben der Frau
 16.  15.09.2006  Innsbruck  Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher
  Kontinent im Alter: Moderne Therapiekonzepte aus ärztlicher, 
  pflegerischer und physiotherapeutischer Sicht
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  DATUM  ORT  TAGUNGSPRÄSIDENT/IN/EN

 17.  14.09.2007  Wien  Univ-Prof. Dr. P. Riss/ Dr. I. Geiss/ Dr. A. Dungl/ 
    Dr. S. Hinterholzer/ Dr. T. Aigmüller
  Blase, Darm und Beckenboden – Senkung und ihre Folgen
18.  10.10.2008  Linz  Prim. Univ.-Doz. Dr. H. Heidler
  Lebenserwartung und Lebensqualität im Spannungsfeld
 19.  15.10.2009  Eisenstadt  Univ.-Prof. Dr. L. C. Fuith
  Gemeinsam für Kontinenz: Ärzte, Pflege und Physiotherapie im Team
 20.  05.10.2010  Wien  Prim. Univ.-Prof. Dr. F. Böhmer
  Blasen- und Darmfunktion im Lebenslauf
 21.  14.10.2011  Graz Univ.-Doz. Dr. G. Primus/ 
    DPTA B. Gödl-Purrer/ Univ. Prof. Dr. J. Pfeifer
  Kontinenz in Wissenschaft & Praxis
 22.  12.10.2012  Salzburg Priv.-Doz. Dr. K. G. Fink/ R. Schur DGKS 
  Efizienz einer modernen Kontinenztherapie
 23.  18.10.2013  Linz Prim. Dr. C. Kopf/ M. Steinbeiß DGKS KSB  
  Kontinenz dank neuromuskulärer Harmonie
 24.  17.10.2014  Linz Univ.-Prof. Dr. E. Hanzal/ C. Stelzhammer, MEd, PT  
  Der große Schmerz im kleinen Becken
 25.  02.10.2015  Linz Prim. Univ.-Prof. Dr. W. A. Hübner/ OÄ Dr. I. Haunold 
  Tumortherapie und Kontinenz
 26.  21.10.2016  Linz OÄ Dr. Evi Reinstadler/ Elisabeth Udier, PT 
  Thema Kontinenz: Basics & Highlights
 27.  20.10.2017  Linz OÄ Dr. M. Lechner/ OA Dr. M. Rutkowski 
  Blockiert auf allen Ebenen: 
  Ursachen und Auswirkungen von Blasen- und Darmentleerungsstörungen
 28.  12.10.2018  Linz Univ.-Prof. Dr. K. Tamussino/ B. Gödl-Purrer, MSc., CIFK 
  Das Becken – Generationen und Sensationen
 29.  18.10.2019  Linz M. Signer, DGKP/KSB/ HR Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher 
  Funktion erhalten & Störungen behandeln - Aktuelle Entwicklungen und Visionen
30.  09.10.2020  Wien K. Meller, PT/ Priv.-Doz. Dr. N. Veit-Rubin, MBA 
  Der schmerzhafte Beckenboden
  (COVID-19 bedingtes Online-Symposium / Webinar in verkürzter Form)
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w i r  da n k e n

d e n i n d u s t r i e au s s t e l l e r n :

ALLOMED Medizintechnik GmbH, Ludwig-Poihs-Straße 15, 2320 Schwechat 

A.M.I. Agency for Medical Innovations GmbH, Im Letten 1, 6800 Feldkirch

ATTENDS GmbH, Klammstraße 1, 4020 Linz

B. BRAUN Austria GmbH, Otto Braun-Straße 3-5, 2344 Maria Enzersdorf

COLOPLAST GmbH, Thomas-Klestil-Platz 10, 1030 Wien

COOPETITION MED GmbH, Pschorngasse 64/5, 1160 Wien

CROSSTEC GmbH, Rotenlöwengasse 19, 1090 Wien

DAHLHAUSEN GmbH, Grossmarktstr. 7B/1, 1230 Wien

DEUMAVAN – Eimermacher Österreich, Engerbergstraße 5, 4641 Steinhaus/Wels

ESSITY Austria GmbH, Storchengasse 1, 1150 Wien  

GEORG EGGER & Co GmbH, Kapellenstraße 105, 8053 Graz

HARTMANN – Paul Hartmann Ges.m.b.H., IZ NÖ-Süd Straße 3, 

Obj. 64 - Ecopark, 2355 Wiener Neudorf

HOLLISTER GmbH, Bergmillergasse 5/1/1, 1140 Wien

INNOCEPT Medizintechnik GmbH, Patertal 20, 3340 Waidhofen an der Ybbs

KWIZDA Pharma GmbH, Universitätsring 6, 1010 Wien

LÖRPER Medizintechnik GmbH, Mühlgraben 44a, 6343 Erl

MEDTRONIC Österreich GmbH, Handelskai 94-96, 1200 Wien

MONTAVIT Ges.m.b.H., Salzbergstraße 96, 6067 Absam

PROMEDON GmbH, An der Alten Spinnerei 5, 83059 Kolbermoor (D)

PUBLICARE GmbH, Neuhauserweg 16, 4061 Pasching

SANOVA Pharma GesmbH, Haidestraße 4, 1110 Wien

RÜSCH AUSTRIA GmbH – Teleflex, Lazarettgasse 24, 1090 Wien

TIC MEDIZINTECHNIK GmbH, Franz-Keim-Gasse 1, 2344 Maria Enzersdorf

WELLSPECT HealthCare GmbH, Wienerbergstr. 11 / TA 21, 1100  Wien
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d e n s p o n s o r e n:

COLOPLAST GmbH, Thomas-Klestil-Platz 10, 1030 Wien

ESSITY Austria GmbH, Storchengasse 1, 1150 Wien

GEORG EGGER & Co GmbH, Kapellenstraße 105, 8053 Graz

HARTMANN – Paul Hartmann Ges.m.b.H., IZ NÖ Süd Straße 3, 

Obj. 64 - Ecopark, 2355 Wiener Neudorf

INNOCEPT Medizintechnik GmbH, Patertal 20, 3340 Waidhofen an der Ybbs

LÖRPER Medizintechnik GmbH, Mühlgraben 44a, 6343 Erl

WELLSPECT HealthCare GmbH, Wienerbergstr. 11 / TA 21, 1100  Wien

d e n i n s e r e n t e n:

TENA – Essity Austria GmbH, Storchengasse 1, 1150 Wien
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Nr. Firma Nr. Firma Nr. Firma Nr. Firma

2 Dahlhausen 9 Medtronic 15 Essity / Tena 21 Innocept

3 Montavit 10 TIC Med 16 Publicare 22 Wellspect

4 Crosstec 11 Deumavan 17 Coloplast 23 Promedon

5 Rüsch/Teleflex 12 Attends 18 A.M.I. 24 B.Braun

6 Lörper MT 13 Georg Egger 19 Kwizda 25 Hollister

7 Allomed 14 Coopetition Med 20 Hartmann

8 Sanova

6

7
8

9
10

12

11

14
15

16

171819

21

22

23

20

3

2

4

Aussteller im 1. UG

Aussteller im 2. UG

5

25

13

24



30./31. Jahrestagung der MKÖ

MITGLIEDER DES FÖRDERKREISES
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AFS Medical GmbH
Gewerbepark B17/II, Straße 1/3
A-2524 Teesdorf
T: +43-(0)2253 81801-0 
www.afs-medical.at

A.M.I. Agency for Medical 
Innovations GmbH
Im Letten 1  |  A-6800 Feldkirch
Tel. +43 (0)5522 90505-0
www.ami.at

ASTELLAS Pharma Ges.m.b.H.
Donau-City-Straße 7  |  A-1220 Wien
T: +43 (0)1 8772668
www.astellas.at

ATTENDS GmbH
Klammstrasse 1  |  A-4020 Linz
T: +43 (0)800 818818
www.attends.at

B. BRAUN Austria GmbH 
Otto Braun-Str. 3-5
A-2344 Maria Enzersdorf  
T: +43 (0)2236 46541-0
www.bbraun.at

COLOPLAST GmbH
Thomas Klestil Platz 10  |  A-1030 Wien
T: +43 (0)1 7075751-0
www.coloplast.at

CROSSTEC GmbH
Rotenlöwengasse 19 | A-1090 Wien
+43 (0)1 3103100
www.crosstec.eu

DAHLHAUSEN GmbH
Grossmarktstraße 7B/1  |  1230 Wien
T: +43 (0)1 66754 54
www.dahlhausen.at

ESSITY Austria GmbH
Storchengasse 1  |  A-1150 Wien
T: +43 (0)1 89901-0
www.essity.com

HARTMANN – Paul Hartmann Ges.m.b.H.
IZ NÖ Süd  |  Straße 3  |  Postfach 110
A-2355 Wiener Neudorf
T: +43 (0)2236 64630-0
www.hartmann.info/de-at

HOLLISTER GmbH
Bergmillergasse 5/1/1  |  A-1140 Wien
T: +43 (0)1 8770800-0
www.hollister.com/austria

INNOCEPT Medizintechnik GmbH
Business Park Ybbstal
Patertal 20  |  A-3340 Waidhofen
T: +43 (0)7442 55755
www.innocept.at

INNOVACELL Biotechnologie AG
Life Science Center
Mitterweg 24  |  A-6020 Innsbruck
T: +43 (0)512 573680
www.innovacell.at

KWIZDA Pharma GmbH
Effingergasse 21  |  A-1160 Wien
T: +43(0)59977-30400
www.kwizda-pharma.at

LABORIE medical technologies
Kronstadterstraße 4  |  D-81677 München
T: +31 53 4803795
www.laborie.com

MEDIZINTECHNIK LÖRPER GmbH
Mühlgraben 44a  |  A-6343 Erl
T: +43 (0)5373 20 73 0
www.medizintechnik-loerper.at

MEDA Pharma GmbH
Guglgasse 15  |  A-1110 Wien
T: +43 (0)1 86390-0
www.meda.at

MEDTRONIC Österreich GmbH
Handelskai 94-96  |  A-1200 Wien
T: +43 (0)1 24044-0
www.medtronic.at

MONTAVIT Ges.m.b.H.
Salzbergstr. 96  |  A-6067 Absam
T: +43 (0)5223 57926 
www.montavit.com

PFIZER Corporation Austria Ges.m.b.H.
Floridsdorfer Hauptstr. 1  |  PF 439
A-1210 Wien
T: +43 (0)1 52115-0
www.pfizer.at

PONTEMED GmbH
Landstraßer Hauptstraße 14-16
A-1030 Wien
+43 (0)1 7106171
www.pontemed.com

PUBLICARE GmbH
Neuhauserweg 16  |  A-4061 Pasching
T: +43 (0)7229/70 560
www.publicare.at

RÜSCH Austria GmbH
Lazarettgasse 24  |  A-1090 Wien
T: +43 (0)1 4024772-0
www.teleflex.com

TIC Medizintechnik GmbH
Franz-Keim-Gasse 1
A-2344 Maria Enzersdorf
T: +43 (0)2236 320114
www.ticmed.at

WELLSPECT Healthcare GmbH
Wienerbergstr. 11 / TA 21
1100 Wien
T: +43 (0)1 2146150-0 
www.wellspect.at


