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ÜBERBLICK 

 

522 Mitglieder (davon 499 zahlende Mitglieder, 8 Ehrenmitglieder, 15 Betroffene) davon 51 neue Mitglieder  

Teilnehmer/innen an der 30. Jahrestagung 2021 als Webinar, 4 Stunden):  

190 angemeldet & eingeloggt 

126 live dabei 

- 85 Mitglieder 

- 31 Nicht-Mitglieder 

- 10 Förderkreis-Mitglieder 

 

26 Mitglieder im Förderkreis 

 

2 Webinare (anstelle der Kontinenz-Stammtische 

Landesstelle Wien  

Landesstelle OÖ 

 

Teilnahme an Fach- und Fortbildungsveranstaltungen 

 

4 Sitzungen des Vorstandes 

1 Sitzung des Förderkreises 

Arbeitssitzungen von Teilen des Vorstandes zu Organisation von MKÖ und JT  

 

2 Re-Zertifizierungen 

 Ordensklinikum Linz GmbH, BBZ- Barmherzige Schwestern und Elisabethinen 

 BBZ Landeskrankenhaus Univ.Kliniken Innsbruck 

 

1 Zertifizierung 

 Klinikum Floridsdorf mit Standort Klinikum Donaustadt 

 

Laufende Beratungen von Betroffenen und Angehörigen: persönlich, telefonisch, per E-Mail 

 

zwischen 6.900 und 12.000 Besucher/innen der Webseite pro Monat (unique user) 

 

46 Videos im YouTube-Kanal der MKÖ wurden insgesamt 88.438 Aufrufe, 674 Abonnent/innen 

(Stand 31. August 2021)  

 

172 Medienberichte  

36 in med. Fachzeitschriften 

136 in der Laienpresse)  
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TÄTIGKEITEN VORSTANDSMITGLIEDER & BEIRAT (Auszug) 

 
2020 

Datum Aktivität Thema Veranstaltung Ort Wer* 

Vorträge, Moderationen, Teilnahme Fach- und Laienveranstaltungen, Lehrtätigkeit/Fortbildung 

20200916 Referent 
postpartale 
Blasenentleerungsstörung Fortbildung Intern KH Dornbirn ER 

20200922 Vortrag Kontinenzförderung HWÖ Fachtagung Steiermarkhof, Graz GS 

20200928 Vortrag Kontinenzförderung HWÖ Fachtagung 
Schloss Krastowitz, 
Klagenfurt GS 

20201009 TN Webinar Inkontinenz / Netze Virtuelle JT der MKÖ  ML,MR,KM,MW 

20201010 Teilnahme Kongress SGS 
Kursalon Hübner, 
Wien ER 

20201109 
Vortrag Kontinenzförderung 

HWÖ Fachtagung für 
HeimhelferInnen Steiermarkhof, Graz GS 

Besprechungen & Sitzungen 

20201030 
Teamsitzung 
Landesgruppe OÖ 

 
Vorbereitung 18. OÖ, Kontinenzstammtisch 

 
Wels Team OÖ 

20201105 Vorstandssitzung JT 2021 und Varia  Wien & virtuell 

CK,MW,ML, 
MR,GS,AA,CD, 

LF,EH,WAH 

20201126 
Teamsitzung 
Landesgruppe OÖ 

 
Vorbereitung 18. OÖ, Kontinenzstammtisch 

 
virtuell CK 

Artikel & Publikationen 

 Vorworte & Artikel  MKÖ-News Gyn-aktiv, Spectrum Urologie ML,MR 

Sonstiges 

20200904 Grußadresse der MKÖ an Martina Signer Abschiedsfest M. Signer Linz MW 

20200907 Video-Dreh Anulind   Wien MK 
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TÄTIGKEITEN VORSTANDSMITGLIEDER & BEIRAT (Auszug) 

 

2021 

Datum Aktivität Thema Veranstaltung Ort Wer* 

Vorträge, Moderationen, Teilnahme Fachveranstaltungen, Lehrtätigkeit/Fortbildung 

202101  Geriatriediplom der ÄK   ML 

20210213 Vortrag (Zoom) F.I.  Für Physiotherapeuten 
Fortbildung von Physio 
Austria 1080 MW 

20210309 Moderation Prostata – Lust und Frust 

18. OÖ 
Kontinenzstammtisch/ 
Webinar der 
Landesgruppe OÖ Linz CK,AA 

20210309 Vortrag 

Let`s talk about Sex nach 

Prostatektomie 

Webinar der 

Landesgruppe OÖ  Linz KBJ 

20210421 Stammtisch online Stuhlinkontinenz Stammtisch Wien KM 

20210421 Vortrag KF Pflegemaßnahmen Stammtisch Wien GS 

20210421 Vortrag  Stammtisch Wien ML 

20210324 
Fortbildung 
halten kons. Therapie bei OAB Webinar der AUB Online CS 

20210326 Vortrag (Zoom) F.I.  Für Physiotherapeuten Ausbildung am Campus home / Campus Wien MW 

20210506 Vortrag 

pflegeriB45:C55sche Betreuung 
nach 
Prostatektomie/Tulep/TUERPros
t. KSB Ausbildung Salk SALK Salzburg KBJ 

20210521 
Vortrag u. 
Organisation Welt-Kontinenz-Woche Welt-Kontinenz-Woche virtuell AA 

20210608 Vortrag 
Relevantes zum Thema 
Inkontinenz Pflegeexpertentag 

Salzkammergutkliniku
m Vöcklabruck KBJ 

20210611 Vortrag 
Krebsakademie Stoma und 
seine Besonderheiten 

Krebsakademie - Vortrag 
für Apotheker Ordensklinikum Linz AA 

20210623 Vortrag Reisen mit Inkontinenz Welt-Kontinenz-Woche Wien KM 

20210624 Vortrag 
Sexualität u. Intimität trotz 
Inkontinez Welt-Kontinenz-Woche Virtuell KBJ 

20210625 Vortrag 
Ernährung u. richtiges Trinken – 
Verhaltensmaßnahmen Welt-Kontinenz-Woche Virtuell AA 

20210625 Kurs /Theorieteil   

Beckenbodenpalpationsku
rs für 
PhysiotherapeutInnen und 
ÄrztInnen LKH Hall in Tirol HT 

Besprechungen & Sitzungen 

20210225 Vorstandssitzung JT und Varia  Virtuell 

AA,CK,MW, 
ML,MR,KM, 

ER 

20210325 

 
Teamsitzung 
Landesgruppe 
OÖ 

 
 
Feedback des 1. Stammtisch-
Webinars 

 

Virtuell Team OÖ 

20210420 
 
Vorstandssitzung 

 
JT 2021 und Varia 

  
virtuell 

CK,MW,ML 
,MR,EH,WAH,K

M 

 
 
20210527 

 
Teamsitzung 
Landesgruppe 
OÖ 

 
Brainstorming OÖ 
Kontinenzstammtisch Jänner 
2022 

  
virtuell 

CK 

20210715 

 
Vorstandssitzung 

 
JT 2021 und Varia 

  
virtuell 

CK,MW,ML, 
MR,KM,GS, 

AA,KBJ,BGP, 
EH,ER,CS 
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Artikel & Publikationen 

 
Vorworte & 
Artikel  MKÖ-News Gyn-aktiv, Spectrum Urologie ML,MR 

20210506 Referentin 
Pressekonferenz Hilfswerk "Stilles Leiden Inkontinenz: Eine Million Menschen in 
Österreich betroffen" ML 

20210120 Interview Puls4/Sat1/Pro7 MR 

Sonstiges 

20210222 Audit 
Zertifizierung 
Beckenbodenzentrum Audit 

Ordensklinikum Linz 
GmbH, BBZ- Barmh. 
Schwestern und 
Elisabethinen GSch 

20210319 Audit 
Zertifizierung 
Beckenbodenzentrum Audit 

Klinikum Floridsdorf 
mit Standort Klinikum 
Donaustadt GSch 

20210521 Filmaufnahmen Welt-Kontinenz-Woche  Praxis Kuss Linz AA,KBJ 

20210525 Video-Dreh Welt-Kontinenz-Woche  Wien KM,ML 

20210526 

Mails & 

Telefonate 

Organisation für Rathaus Wien 

2022  Home MW 

20210625 Diskussionsrunde Welt-Kontinenz-Woche  1170 
ML,MR,AA, 

KM 

20210701 Audit 
Zertifizierung 
Beckenbodenzentrum Audit 

BBZ 
Landeskrankenhaus 
Univ.kliniken Innsbruck  

2020-
2021 

internationale 
Studie 

Studie QoL bei Schlaganfall mit 
Inkontinenz bei div. Meetings virtuell EU 

 

*Glossar (in alphabetischer Reihenfolge) 
 
AA Adelheid Anzinger WAH Wilhelm A. Hübner GS Gisele Schön 
KBJ Kornelia Buchner-Jirka CK Christoph Kopf GSch Günther Schreiber 
CD Claudia Dörfler  ML Michaela Lechner CS Christine Stelzhammer 
LF Lothar Fuith KM Katharina Meller HT Helena Talasz 
BGP Barbara Gödl-Purrer  ER Evi Reinstadler  EU Elisabeth Udier 
EH Engelbert Hanzal  MR Michael Rutkowski  MW Max Wunderlich 
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MKÖ-JAHRESTAGUNG 

 

Termin: 9. Oktober 2020 

Als virtuelle, 4-stündige Veranstaltung organisiert 

 

Kongresspräsidenten:  

Katharina Meller, PT | Krankenhaus Göttlicher Heiland, Wien 

Priv. Doz. Dr. Nikolaus Veit-Rubin, MBA | Universitätsklinik für Frauenheilkunde, AKH Wien 

 

190 Teilnehmer/innen (eingeloggt) 

Davon 126 live dabei 

- 85 Mitglieder 

- 31 Nicht-Mitglieder 

- 10 Industrie 

 

- 46 Konversationen/Chats 

- 12 Referenten 

 

 

 

16% Pflege

38% Physiotherapie
26% Ärzte

16% Firmenteilnehmer

4% ohne Angabe

TEILNEHMER NACH BERUFSGRUPPE
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MKÖ-JAHRESTAGUNG 

 

Folgende elektronische Informationen wurden produziert: 

 Inserat als PDF 

 Ankünder für Email-Versand 

 Excel Listen TN 

 Sponsoringmöglichkeiten für Online-Werbung während des Webinars  

 Screenfolien für Pausen etc. 

 

Webseite: 

 Allg. Informationen zur Jahrestagung auf der Startseite, Aktualisierungen wegen Covid 

 Verlinkungen zur Jahrestagung innerhalb der Site 

 Online Anmeldung zum Webinar (NEU!), Online-Programm Kurzversion 

 

Presse: 

 Ankündigung in med. Fachmedien (Sujet+Kongresskalender) 

 Kongressnachlese an Fachmedien 
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REGIONALE FORTBILDUNGEN 

 

Kontinenz-Stammtisch bzw. Kontinenz-Meeting der Landesstellen OÖ, Kärnten und Wien 

 

Der „Kontinenz-Stammtisch“ bzw. das „Kontinenz-Meeting“ sind Fortbildungs- und Vernetzungs-Abende der MKÖ-

Landesstellen und richten sich an Fachleute aus den jeweiligen Bundesländern, die sich mit Diagnostik  

 und Therapie von Inkontinenz beschäftigen. Betreuer/innen von Menschen mit Harn- und Stuhlinkontinenz oder 

Entleerungsstörungen aus dem ärztlichen, pflegenden und physiotherapeutischen Bereich tauschen sich in angenehmer 

Atmosphäre aus und intensivieren  

ihre Zusammenarbeit. Im Rahmen der Fortbildung werden zu einem Schwerpunktthema Vorträge aus Sicht der Chirurgie, 

Gynäkologie, Kontinenz- und Stomaberatung sowie der physikalischen Medizin gehalten. Den Stammtisch-Charakter erhält 

die Veranstaltung einerseits durch angeregte Diskussionen nach den Vorträgen und Fallbeispielen, andererseits durch 

gemütliches Beisammensein im Anschluss, bei dem neue Kontakte geknüpft und Gedanken ausgetauscht werden. Im Rahmen 

der Veranstaltungen wird ein Expert/innen-Netzwerk auf- bzw. ausgebaut. Damit kann die Betreuung der Betroffenen 

flächendeckend und wohnortnahe durchgeführt werden.  

 

Aufgrund der Pandemie fanden die regionalen Fortbildungsveranstaltungen virtuell in Form eines Webinars statt. 

 

Kontinenz-Stammtisch der Landesstelle OÖ 

 9. März 2021  

194 Teilnehmer 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontinenz-Stammtisch Landesstelle Wien 

 21. April 2021  

145 Teilnehmer 
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SONSTIGE FACH-VERANSTALTUNGEN 

 

Hilfswerk Fachtagungen zum professionellen Umgang mit Inkontinenz 

 

Veranstaltung Steiermark 

22. September 2020 

ca. 40 Teilnehmer/innen 

 

Vorträge der MKÖ: 

 Gisele Schön 

 Barbara Gödl-Purrer, MSc 

 

 
Veranstaltung Kärnten 

28. September 2020 

ca. 30 Teilnehmer/innen 

 

Vorträge der MKÖ: 

 Gisele Schön 

 Elisabeth Udier 

 

 
HeimhelferInnen Schulung, Steiermark  

9. November 2020 

35 Teilnehmer/innen 
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BERATUNGEN, INFORMATIONSMATERIAL 

 

 Persönliche und telefonische Beratungen  

 

 Telefonische Beratungen (MKÖ-Beratungstelefon 0810/100455) 

 

 Beantwortung E-Mail-Anfragen 

 

 Versand 30 Infopakete 

 

 Laufender Versand von Informationsmaterial an Ambulanzen, PT-Praxen und Ordinationen (v.a. Factsheets  

 

und Miktionsprotokolle). Bei Erscheinen jedes neuen Materials geht eine Aussendung an die Mitglieder.  

 

 

 

 

MITGLIEDERWERBUNG 

 

 Bei jeder Veranstaltung werden Beitrittserklärungen verteilt 

 

 

SITZUNGEN 

 

 

 

05.11.2020 132. Vorstandssitzung, 1170 Wien 

 

25.02.2021 133. Vorstandssitzung, Video-Konferenz 

 

25.03.2021 Förderkreis-Sitzung, Video-Konferenz 

 

20.04.2021 134. Vorstandssitzung, Video-Konferenz 

 

15.07.2021 135. Vorstandssitzung, 1170 Wien & Video-Konferenz 

 

 

 

Sowie diverse Arbeitssitzungen von Teilen des Vorstandes zu Organisation von MKÖ, WKW, JT 2020 & 2021 etc. 
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ZERTIFIZIERUNGEN 

 

Zertifizierung von Kontinenz- und Beckenbodenzentren 

 

Kontinenz- und Beckenboden-Zentren sind interdisziplinäre Einrichtungen, die sich schwerpunktmäßig Problemen der Harn- 

und Stuhlinkontinenz sowie Erkrankungen des Beckenbodens widmen. Sie beschäftigen sich mit Prävention, Diagnostik, 

Therapie, Rehabilitation und Versorgung. Ebenso obliegt ihnen die Fort- und Weiterbildung sowie Forschung. Ihr Ziel ist die 

Optimierung einer engen interdisziplinären Zusammenarbeit aller beteiligten ärztlichen und nicht- ärztlichen Fachbereiche 

zum Wohle der Betroffenen. Von der MKÖ zertifizierte Kontinenz- und Beckenboden-Zentren zeichnen sich durch besondere 

Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten der kooperierenden Institutionen auf den Gebieten der Diagnostik und Therapie bei 

Harn- und Stuhlinkontinenz sowie bei Erkrankungen des Beckenbodens aus. 

 

 

2 Re-Zertifizierungen 

 Ordensklinikum Linz GmbH, BBZ- Barmherzige Schwestern und Elisabethinen 

 BBZ Landeskrankenhaus Univ.Kliniken Innsbruck 

 

1 Zertifizierung 

 Klinikum Floridsdorf mit Standort Klinikum Donaustadt 

 

 

MKÖ Beratungsstellen Zertifikat 

 

Die Medizinische Kontinenzgesellschaft Österreich (MKÖ) hat es sich zum Ziel gesetzt, neben Aufklärung der Bevölkerung 

und Motivierung der Betroffenen, Hilfe in Anspruch zu nehmen, auch die Fort- und Weiterbildung von professionell mit 

Inkontinenz befassten Berufsgruppen – Ärzt/innen, Pflegepersonen, Physiotherapeut/innen – zu fördern. 

 

Unter "Beratungsstellen & Zentren" wollen wir auf der Webseite auch interessierte niedergelassene Kolleg/innen anführen, 

deren besonderes Engagement durch ein MKÖ-Zertifikat gewürdigt werden soll, das jenen ausgestellt wird, die mindestens 

1x jährlich eine einschlägige Fortbildungsveranstaltung besuchen. Die Mitgliedschaft bei der MKÖ ist Voraussetzung. Für 

Mitglieder ist dieses Zertifikat kostenfrei. Das Zertifikat wird für 2 Jahre ausgestellt. 
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HOMEPAGE 

 

www.kontinenzgesellschaft.at 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neuerungen 

 Online-Anmeldung für Webinar Jahrestagung 

 Online-Anmeldung für KST Wien Webinar 

 

Zugriffe (Sept 2020 bis Aug 2021)  

Unique User (Besuche / Visits): 6.892 (Februar 2021) bis 11.958 (Oktober 2020) / Monat (+ 13%) 

Anfragen / Klicks (page impressions): 53.491 – 99.858 / Monat 

Häufigste Zugriffe: Besuche im Oktober 2020 & Juni 2021, ebenso Anfragen im Oktober 2020 & Juni 2021 

Größtes Downloadvolumen im September 2020: 13,69 GB 

Die meisten Anfragen (page impressions) & Dateien: Juni  
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YOU TUBE-KANAL 

 

 

 

 

46 Videos gibt es im YouTube-Kanal der MKÖ  

Sie wurden insgesamt 88.438-mal gesehen 

Der Kanal hat 674 Abonnent/innen 

 

Playlists: 

 Q&As: Experten antworten (21 Videos) 

 Welt-Kontinenz-Woche 2020 (6 Videos) 

 Welt-Kontinenz-Woche 2021 (7 Videos) 

 Fachvorträge (6 Videos) 

 Experten-Interviews (4 Videos) 

 Übungen für den Beckenboden (2 Video) 

 

 

Zeitraum 1.9.2020 bis 1.9.2021 

 

 

Welt-Kontinenz-Woche 2021 

 

 

Sehr gute Performance v.a. da – mit Ausnahme der Welt-Kontinenz-Woche – keine aktive Bewerbung des Kanals. 

Video mit den häufigsten Klicks: Basisübung Beckenbodentraining (> 55.893 Aufrufe, online seit 4. Juni 2019) 

75 % weibliche / 25 % männliche Besucher/innen 

Die meisten User finden den Kanal / die Videos über die YouTube-Suche 

 

  



14 

 

BROSCHÜREN UND MEHR 

 

 MKÖ Flyer 

 

 Newsletter „Kontinenz Aktuell“, mit MedMedia erscheint in Spektrum Urologie und Gyn-Aktiv  

 

 MKÖ-News im Journal für Urologie und Urogynäkologie 

 

 Toilettenstadtführer Wien, Linz, Innsbruck, Graz, Salzburg (großteils vergriffen) 

 

 6-teilige Serie Factsheets „Rat für Blase & Darm“ 

 

 Postkarten „Mach dir keinen Druck“ & „Läuft nicht. Und das ist gut so.“ 

 

 Interkulturelles Infomaterial: Broschüren für Fach- und Laienpublikum in türkischer und arabischer Sprache 

 

 Blasentagebuch & Katheterisierungs- und Restharnprotokoll 
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PR / PRESSEARBEIT 

 

Pressearbeit  

 

 Ankündigung der JT 2020 (Webinar) 

 Erstellung einer zusammenfassenden Kongressnachlese der Jahrestagung 

 Pressearbeit rund um die Welt-Kontinenz-Woche 

 MKÖ-Newsletter in Gyn-Aktiv und Spektrum Urologie (MedMedia-Verlag) 

 MKÖ-Mitteilungen im Journal für Urologie und Urogynäkologie (Springer Verlag) 

 Laufender Kontakt mit Journalist/innen 

 

Ergebnis:  

Gesamt 172 Medienberichte:  

 36x in med. Fachmedien (inkl. Kontinenz News) 

 136 x in Laienmedien 

 

 

Beispiele Medienberichte Fachmedien 
 
 

        

 

Beispiele Medienberichte Laienmedien        
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WELT-KONTINENZ-WOCHE 2021 

 

21.-27. Juni 2021 

Die letzte Juni-Woche steht jedes Jahr im Zeichen der Inkontinenz. Ziel ist, betroffene 

Menschen über die Möglichkeiten der Vorbeugung sowie Behandlung zu informieren und 

das schambesetzte Leiden ein Stück weit aus dem Tabu zu holen. Im Fokus der heurigen 

Aktionswoche standen die zahlreichen Fragen des Alltags mit Inkontinenz und das Tabu, das 

mit diesen Themen verbunden ist. Themen, die Betroffene (über)fordern und belasten – und 

die sie mitunter auch nicht mit ihrer/m Ärztin/Arzt besprechen. Dazu zählen: 

 

- Passende Hilfsmittel (ableitend und aufsaugend) 

- Sexualität und körperliche Nähe 

- Reisen und soziale Teilhabe 

- Ernährung und richtig Trinken 

 

Zu diesen Fragen können spezialisierte Pflegefachkräfte beraten und helfen. Kontinenz- und 

Stomaberaterinnen informierten, gaben Tipps und zeigten den Weg auf, damit Betroffene 

zu einem Leben mit Lebensqualität und Würde zurückfinden. Auch die Kinderurotherapie 

sowie Therapie- und Verhaltensmaßnahmen waren Thema. 

 

Umsetzung: Virtuelle Vorträge mit Kontinenz- und Stomaberaterinnen 

Täglich von 21. Juni bis 25. Juni fand jeweils von 18.00 bis 19.00 Uhr ein virtueller Vortrag als YouTube „Premiere“ statt: 

 

Montag, 21. Juni 2021, 18.00 Uhr 

Kindliche Kontinenz verstehen und richtig (be)behandeln  

Anita Silye, DGKP; KSB 

 

Dienstag, 22. Juni 2021, 18.00 Uhr 

Passende Hilfsmittel für alle Fälle  

Sabine Harrer, DGKP; KSB 

 

Mittwoch, 23. Juni 2021, 18.00 Uhr 

Unterwegs mit/trotz Inkontinenz  

Karin Müller, DGKP; KSB 

 

Donnerstag, 24. Juni 2021, 18.00 Uhr 

Sexualität und körperliche Nähe trotz Inkontinenz 

Kornelia Buchner-Jirka, DGKP; KSB 

 

Freitag, 25. Juni 2021, 18.00 Uhr 

Tipps für den Alltag: richtig trinken, essen und mehr  

Heidi Anzinger, DGKP; KSB 

 

Ab ca. 18.30 Uhr: Live-Diskussion zu allen Fragen rund um die Inkontinenz.  

Mit OÖ Dr. Michaela Lechner, Heidi Anzinger, DGKP;KSB, Katharina Meller PT,  

OA Dr. Michael Rutkowski.  
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WELT-KONTINENZ-WOCHE 2021 

 

Ankündigung: 

 Information der MKÖ-Mitglieder per E-Mail (täglich) 

 7 Presseaussendungen  

 7x APA OTS 

 Vorabkontakte mit Key-Medien (Ganze Woche, Kurier, Krone, TT, VN, OÖN etc.) 

 Springer Verlag (MKÖ-News im Journal für Urologie & Urogynäkologie) 

 21 Facebook-Postings 

 Digitales Poster in 100 gynäkologischen Wartezimmern 

 

 

Ergebnis YouTube-Kanal: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Welt-Kontinenz-Woche: 21.-25. Juni 

 

 

Start der PR-Aktivitäten am 7.6. – Zugriffe im YouTube-Kanal stiegen an   

 

 3.425 Aufrufe in der WKW 

 1.912 einzelne Zuschauer 

 232,5 Std. Wiedergabezeit 
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WELT-KONTINENZ-WOCHE 2021 

 

Pressearbeit 

Ankündigung des Gesamtprogramms im Vorfeld plus der einzelnen Themen jeweils am Vortag per Presseaussendung. 

Zusätzlicher Versand per APA-OTS 

 7 Presseaussendungen  

 7x APA OTS 

 Diverse persönliche Kontakte mit Journalisten 

 

Ergebnis: 

 93 Artikel / Beiträge 

 Mehr als 5.300.000 Auflage allein in den Printmedien 

 

Printmedium Druckauflage 

Ärzte Krone 13.000 

Bezirksblätter Burgenland 123.450 

Bezirksblätter Horn 16.544 

Bezirksblätter NÖ 728.463 

Bezirksblätter Tirol 280.013 

Bezirksrundschau OÖ 590.600 

bz Wiener Bezirkszeitung 598.295 

Das grüne Haus 47.500 

Die ganze Woche 384.259 

Hausarzt (2x) 32.140 

Kleine Zeitung 263.423 

Krone gesund 102.964 

Kronen Zeitung 794.814 

Meine Woche Graz 550.515 

Meine Woche Kärnten 262.156 

Neues Land (2x) 284.200 

OÖ Nachrichten 110.868 

Osttiroler Bote 14.470 

Procare 8.000 

Tiroler Tageszeitung kompakt 9.343 

Tiroler Tageszeitung 81.979 

Vorarlberger Nachrichten fit & gesund 60.874 

  5.357.870 
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WELT-KONTINENZ-WOCHE 2021 

 

Auszug Medienberichte  
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WELT-KONTINENZ-WOCHE 2021 

 

21 Facebook-Postings, knapp 45.000 erreichte Personen 

Die MKÖ-Facebook-Seite „Kontinenz-Info-Page“ wurde im Rahmen der Welt-Kontinenz-Woche wieder aktiviert 

 

Digitales Poster 

Kooperation mit IDS Austria 

Animierter Ankünder in mehr als 100 gynäkologischen Wartezimmern. 

Mehrere 10.000 Frauen konnten so zusätzlich erreicht werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MKÖ-Infopaket „Beckenbodengesundheit, Blasen- und Darmschwäche“ 

Inhalte: Begleitschreiben, MKÖ-Ratgeber, MKÖ-Folder. Infomaterial der FK-Firmen 

 

 

 E-Mail-Beratung: info@kontinenzgesellschaft.at 

Betroffene und deren Angehörige konnten ihre Fragen auch per E-Mail an die Experten der MKÖ richten. 

 

 

www.kontinenzgesellschaft.at 

 Ankündigung auf der Startseite 

 Info rund um die Aktivitäten (Microsite) 

 

10.821 Besuche der Webseite im Juni 

99.858 Anfragen / Klicks (page impressions) 

  

Facebook Digitales Poster im Wartezimmer 

http://www.kontinenzgesellschaft.at/
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FÖRDERKREIS 

 

AFS MEDICAL GmbH Medizinproduktehandel  

A.M.I. GmbH  

Astellas Pharma Ges.m.b.H 

ATTENDS GmbH  

B. BRAUN Austria GmbH  

COLOPLAST GmbH  

CROSSTEC GmbH (vorm GILVASAN) 

Dahlhausen GmbH 

Essity Austria GmbH (vorm. SCA Hygiene Products GmbH  

HTG – HEALTHCARE Technologies GmbH  

HOLLISTER GmbH  

INNOCEPT Medizintechnik GmbH  

INNOVACELL Biotechnologie AG  

KWIZDA Pharma GmbH 

LABORIE MEDICAL Technologies  

MEDA Pharma GmbH (a Mylan Company)  

Medizintechnik LÖRPER GmbH  

MEDTRONIC Österreich GmbH  

Pharmazeutische Fabrik MONTAVIT Ges.m.b.H.    

PAUL HARTMANN Gesellschaft m.b.H.  

PFIZER Corporation Austria Gesellschaft m.b.H.  

PONTEMED GmbH  

PUBLICARE GmbH  

RÜSCH Austria GmbH  

TIC Medizintechnik GmbH & Co. KG 

Wellspect HealthCare GmbH  
 

 

 

 

http://www.ami.at/
http://www.attends-plus.at/
http://www.bbraun.at/
http://www.coloplast.at/
http://www.ht-s.eu/
http://www.hollister.com/austria/
http://www.innocept.de/
http://www.innovacell.at/
http://www.madaus.at/
http://www.medtronic.at/
http://www.pfizer.at/
http://www.pontemed.com/
http://www.procon-contrain.de/de/kontakt_at.htm
http://www.teleflex.com/de/emea/index.html
http://www.ticmed.de/cgi-bin/index.php

